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Seindjoki tehosti jonot lyhyiksi

Puudutusvaiheen
siirto virtaviivaisti
tekonivelleikkauksia

8 Hanna Koivisto

Hoitoprosessia tehostamalla voi ly-
hentdi leikkausjonoja ja saada ai-
kaan merkittdvid sidstojd. Taman
todistaa Seindjoen keskussairaalan
jatelelidiketieteeseen erikoistuneen
konsultointiyrityksen LifeIT:n uu-
distushanke.

Runsas vuosi sitten alkaneessa
hankkeessa tekonivelleikkauksien
hoitoketjua tehostettiin siten, ettd
puudutusvaihe siirrettiin leikkaussa-
lin ulkopuolelle. Siten puudutuksen
voi aloittaa jo edellisen leikkauksen
ollessa kidynnissi, eiké leikkaustii-
mille j&4 turhaa odotteluaikaa.

Potilaaseen kiytinto ei vaikuta
muuten kuin niin, ett4 jonotusaika
lyhenee.

— Tekonivelleikkausprosessin
pullonkaula ei ollutkaan leikkaus-
salin kdyttoaste, vaan lipivirtausta
voitiin kasvattaa puudutusten siir-
rolla niin, ettd kdyttoaste siilyi en-
nallaan, sanoo LifeIT:n toimitus-
johtaja Teemu Paavola.

Seindjoen keskussairaalan orto-
pedian toimintayksik&n ylilddk&rin
Pekka Jokipiin mukaan kaikki ovat
olleet tyytyviisiii uudistukseen ja
tyon mielekkyys on lisdéntynyt.

Nykyisin tekonivelleikkauksia
voidaan tehdd normaalipdiviin aika-
na kahdensijasta kolme ja leikkaus-
jono on lyhentynyt hoitotakuun vaa-
timaan kuuteen kuukauteen. Tosin
jonoa onsamaan aikaan kasvattanut
poliklinikan jonon lyhentiminen.

Myos osastot ovat Jokipiin mu-
kaan entisti tehokkaammassa kdy-
téissd, kun leikkauksia ehditién teh-
dd enemmiin.

—Kylld oman toiminnan tehosta-
minen on parempi vaihtoehto kuin
palvelun ostaminen ulkopuolelta,
Jokipii toteaa.

Satojen tuhansien
eurojen saastot

Seindjoen keskussairaalan teko-
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nivelleikkausten kdytdnnén uu-
distaminen ei vaatinut kuin yhden
uuden anestesiahoitajan palkkaa-
mista. Sdistojd sen sijaan kertyy
600 000-700 000 euroa vuodessa.
LifeIT:n Paavolan mukaan
sddstot syntyvit siiti, ettei leik-
kauksia tarvitse ostaa ulkopuolel-
ta. Paavola on tyytyviinen uuteen
kiytanté6n monestakin syysta.
—Se tuo leikkausyksikélle mer-
kittdvid sddstojd, leikkausjonot
ovat lyhentyneet ja sairaalan tyo-
ilmapiiri on parantunut, kun tur-

, Oman
toiminnan
tehostaminen on
parempi vaihtoehto
kuin palvelun
ostaminen.

ha odottelu on jdényt pois, hin
listaa.

Lisiksi kdytintd on hinen mu-
kaansa kopioitavissa mihin tahan-

sa sairaalaan. Suuria liséinvestoin-
teja ei tarvita.

Jokipiin mukaan uudistuksen
ainoa ongelma ovat mahdolliset
viime hetken muutokset, joita tu-
lee, kun potilas esimerkiksi pe-
ruuttaa tulonsa. Yllitysten eh-
kéisemiseksi potilaiden kuntoon
kiinnitet44nkin nykyisin enemman
huomiota jo silloin, kun heidét kut-
sutaan leikkaukseen.

Tosin peruutusten méérd on
Jokipiin mukaan vihentynyt, kun
jonotusaika on lyhentynyt.



